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Avec les progres scientifiques et technologiqueses dernieres déecennies, I'on était
loin d'imaginer que l'actualité contemporaine seraissi riche en destructions humaines
causées par les catastrophes naturelles, les gutres chocs culturels. Ces bouleversements
démontrent de facon évidente d’'une part, une irgigpees pouvoirs a réguler ou a stabiliser
le jeu des relations présentes pour assurer uriisasué stabilité psychique et physique a
’homme et, conduisent d’autre part a des pertesegeres, des crises des valeurs et des
expériences traumatiques vécues le plus souvenmeonme fatalité dont il est parfois
difficile de sortir.

Rebelleet Désordreamoureux des écrivaines ghanéenne et ivoirienna Ara Aidoo
et Fatou Kéita illustrent a bien des égards de ipiedt traumatismes inhérents a ces crises
personnelles et sociales multiformes. L'intérétcde deux ceuvres reste lié a la verbalisation
des traumatismes engendrés par des rapports desfomanifestes ou latents, directs ou
indirects entre exigences contradictoires.

Dans les deux ceuvres, en effet, les femmes, esséolEr le poids de la tradition
exigent des hommes gu’ils changent de logique ep@uwoir en place, qu'il fasse des
réformes profondes qui permettent la réalisatiamdhonde plus égalitaire et plus juste. Une
telle réaction suscite la colére des hommes « déct#s » par les mutations de la femme et
un nouveau systeme culturel qui les dépasse. Aersales textes, transparaissent alors de
multiples conflits au sein des groupes ou entreiges sociaux et des paysages physique et
psychique ayant fait I'expérience du mal absolu.

Pour parvenir a développer la maniére dont cetueprend forme puis tenter de
comprendre la corrélation entre cette écriture rdunbatisme et I'ceuvre romanesque, nous
nous proposons de recourir aux théories de la psydise littéraire. Cette démarche se
voudrait de dépasser le processus conscient de&déian romanesque pour approfondir ses

sources inconscientes, afin de mieux illustrercegdigurations psychiques.
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Dans son essdia création littéraire et le réve éveillé, Freud rapproche la création
littéraire de trois types d’activités psychiqués jeu, le fantasme et le réve et, il y montre que
les themes d’'une ceuvre proviennent des mémes squsgehiques.
Trois voies d'approche nous permettront d’élucidette problématique a savoir
'écriture comme témoignage meémoriel d’'un vécu rmatique et la verbalisation des

expériences traumatiques sociales et originaires

I- Rebelle et Désordres amoureux d'une temporalité au passé a I'écriture d'une
mémoire traumatique

A l'origine somatique, le traumatisme ou le trauolaez Freud), résulte d’une Iésion
provoquée par une violence externe. Aussi, la mmyalyse en garde-t-elle les trois
significations : celle d’'un choc violent, celle d@ effraction, celle de conséquence sur
I'ensemble de I'organisation.

Qu’ils aient pour origine la nature ou 'Hommess ltraumatismes engendrent des
séquelles physiques ou psychiques indélébiles nu@uoel que soit I'intensité exceptionnelle
d'un traumatisme, I'équilibre du sujet s’en trouperturbé ; ce qui peut entrainer des
disfonctionnements dans son étre et mettre en échucou partie de ses mécanismes de
défense.

Chez les auteures, le langage verbal des persesmst) le premier a subir ces heurts
et a en porter les marques. D’ou I'impossibilités des premiéres lignes, de partager le vécu
traumatique par I'acte de la communication verb@lest sous le mode de « la rumination »
et/ou du témoignage mémoriel que les deux ceunadaisent I'absolu du mal.

Les textes s’élaborent alors comme une résurgdecsouvenirs et d’événements
enfouis. L'intériorité constitue un véritable saeste. Raconter, pour les personnages et les
narrateurs, c'est illuminer les abimes de la méeaitest dévoiler l'univers intérieur des
personnages. La vie présente et extérieure desnperges est alors d’emblée exclue du
champ de la fiction.

Le récit deRebelles’ouvre sur le personnage principal qui reviemtiswe étape de sa

vie, « il y a vingt ans ». Aihcipit, on lit :

! Sigmund Freud, iEssai de psychanalyse appliquéell. Idées, 1908
2. Laplanche et J.B. Pontaligycabulaire de la psychanalyseUF, 2007, pp. 499-500.
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La mine fermée des deux hommes ne laissait riesaget de rassurant pour Malimouna. Elle

ne les avait vus qu’une fois alors qu’elle sordajieine de I'adolescence mais leurs traits durs

étaient restés a jamais gravés dans sa mémoirpluBgles circonstances de cette premiére
rencontre rendait impossible tout oubli... un nuage telle une éponge sale, effacait le
tableau de sa vie présente pour la ramener dapaské qu’elle croyait oublier. Elle allait

mourir, elle en était sire. En quelques minutds,\él sa vie défiler devant elleRébelle p.

5)

Le premier contact avec le texte laisse ainsie@pir une crise entre deux
consciences : Malimouna et les « deux hommes >xéti débute au moment ou la crise a
atteint sa forme extréme voire un point de nonuetille a débuté au moment ou Malmouna
« sortait a peine de l'adolescence ». Les systaieedéfense sont renforcés, les positions
rigidifiées. Chaque protagoniste accentue sonnsigeance et refuse d’abandonner ce « lieu
de vérité » qui lui dicte ses actes. Ce qui tradué& mine fermée des deux hommes » et les
« traits durs » de leur visage. A I'obstination Malimouna s’oppose le silence agressif et
torturant des « deux hommes ». Malimouna témoiganeedsouffrance muette qui réussit a
briser sa résistance et sa personnalité. Poudimjtle visage que revét cette violence morale
et psychologique est des plus scandaleux et hideomxte chose qui exprime, par ailleurs,
'excés de haine de I'adversaire et la volonté riegite de son annulation physique, psychique
ou sociale. Les personnages vivent une tension gregnte voire une angoisse. Or, fait
remarquer Ferenczi, « La conséquence immeédiatehdgue traumatisme, c’est I'angoisse.
Elle consiste en un sentiment d’incapacité a s'tafag la situation de déplaisir [...] Le
sauvetage ne vient pas et méme I'espoir du sawetamble exclu®» Les sentiments de
terreur et I'image de la mort font alors effractiolans le psychisme de Malimouna
convaincue qu’« elle va mourir Rébelle p. 5.). A mesure que les émotions I'envahissent,
des souvenirs la replongent dans une époque tsst douloureuse. Le sentiment de mort est
consécutif aussi bien aux circonstances préserdge la présence inquiétante des deux
hommes qu’au retour du souvenir d’'une scéne tragoet« La mémoire fonctionne (alors)
comme un filtre, reconstruisant le passé a paeir alités et des émotions du momént »

L’ingéniosité du narrateur omniscient et non repnég consiste, pour ainsi dire, a supprimer

% Férenczi cité par Aida HALLIT-BALABANEL écriture du trauma dans les récits de la Kolima\darlam
CHALAMOV, Paris, L’'Harmattan, 1999, p. 12.

* Philippe Liotard « Sport, mémoire coloniale eteer identitaire » iLa Fracture colonialesous la dir. de
Pascal Blanchard et alii, La Découverte, Paris52p0233, pp 310
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les personnages réels au profit du paysage psyghigieux de la mémoire : « En quelques
minutes, elle vit sa vie défiler devant elle », n«passé qu’elle croyait oublier ». Il s’opére
ainsi un effacement des limites. Malimouna estaitedrde la temporalité présente. Ce qui
impliqgue une remise en cause de l'organisatioromatglle a travers cette rupture de la
linéarité du discours. Les espaces secrets devietma@msparents. Le présent est « effacé » au
profit d’un passé tragique qui se mue en un tablieau « a jamais gravé dans sa mémoire ».
La réalité n’est plus et la mémoire se matériatidanrriblement pour réduire la capacité
d’expression parce qu'il y a impossibilité de destomn ; les mots habituels ne sont plus
appropriés ; ils ne correspondent plus a la rédétéa douleur et de la souffrance présente

En clair, 'événement vécu a marqué aussi bieppkaeil psychique de Malimouna
gue celui des deux hommes. C’est une expérientfalime

Ce sont également par une sorte de réverie eramentée de souvenirs d’Esi, le
personnage principal, que le lecteur prend égalecmract ave®ésordre amoureuXJne
volonté de mettre au jour, « la loupe & la mais,recro-structures®de la mémoire semble

motiver le récit. On lit a Ihcipit :

Esi était furieuse contre elle-méme. Elle n'avais j& faire tout le trajet jusqu’au bureau de la
Linga Whatever. La voiture bien sdr, les autresdomteurs se montrent peu compatissants. lIs
klaxonnerent et quelques chauffeurs de taxi lamtders obscénités habituelles sur «les
femme aux volant »

En dépit de sa position arrétée sur la questionrqumi ne pouvait-elle jamais empécher ses
collegues d’'imaginer que, chaque fois que la seicecttait absentelle pouvait prendre la
releve ? Et pis encore, pourquoi ne pouvait-elle gaiter de tomber dans ce piége ?
(Désordres amoureuyx. 9)

Cet extrait est I'expression d’'une vie mentaleyréeée, confuse et non verbalisée en
raison d’'une crise ouverte. Dans cette confromatie consciences, chaque partie tente
« d'imposer sa part de veérité ». D'entrée de jea,ctise engendre une paralysie de
'expression verbale. Seul le processus intérieurésele étre & méme de mettre en ordre et
d’expliquer ce qui arrive aux protagonistes. Lelatjae est évacué au profit de I'agression
verbale et des traitements humiliants permanergsi-a-dire « des obscénités habituelles »

comme si l'usage du dialogue était impossible amercompte d’'un tumulte intérieur et

® Dorrit Cohn,La Tranparence intérieure, Modes de représentatietta vie psychique dans le romataris,
Seuil, trad. Alain Bony, 1981, p. 22.
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extérieur. La violence consiste a dégrader l'idlividans sa valeur réelle pour l'un et a
perturber sa tranquillité pour l'autre. Se multpli alors les hostilités et les attaques verbales
multiformes (infantilisation, haines etc). Ce quatraine des situations de frustrations
constantes et humiliantes ayant pour objectif diznel’autre a se déconsidérer, a se
déprécier, a douter de ses capacités et a dévelappinal un complexe d’infériorité et de
révolte. La motivation essentielle est, en somne&hrenler I'autre. Les protagonistes voient
dans ces violences une anomalie sociale qu’Ese tdattoutes ses forces de comprendre.
C’est une réalité-conflictuelle impossible a aperidher a tous les niveaux.

Dans cette réverie et ce climat conflictuel ade fsymptéme d'un bouillonnement
intérieur et extérieur et du «retour du refoulée je » oscille entre le présent immédiat et le
passé, tous les deux sont vécus comme un cauch@milé. La vie devient source de
malaise pour tous. Toute tentative d’établissendnh fil conducteur est vaine voire
impossible. La réalité incohérente parait incomabte de quelque cbté que les personnages
se situent. Esi, « furieuse contre elle-méme »@avé désorienté, démuni et vulnérable a
l'instar des autres protagonistes. lls développdms la peur, I'agressivité ou I'impuissance,
la paralysie verbale et I'immobilisme. L'impressidominante est celle que tout choix est
impossible parce qu’il comporte des risques. Lditéaevient un cercle infernal « (un)
piege ». La fatalité s’invite dans le vécu. Le rtelque vécu entame leur narcissisme. Or
selon Roques (2007), tout fait qui met en dangernaet I'estime de soi est un fait
traumatique. Les réactions prennent la forme devesurs récurrents intrusifs, I'évitement
(une anxiété situationnelle ou sociale), 'hypergton somatique (agitation, angoisse), toute
chose qui correspond a un état de stress post-tayura.

Désordre amoureurt Rebellesont ainsi le lieu d’expression d’'une fractureialec
doublée d'un réel ébranlement organique et psyehidquenaces verbale, physique et
psychologique constituent une forme de violence idém par la pulsion de mort. Ceci
explique le début des textes, en plein coeur d'etieradéja commencea medias resgdans
un puissant effet de dramatisation. Les personnsgasconfrontés a des expériences ou a des
événements traumatogénes ou potentiellement traqueatau sens ou leur intégrité physique
et psychique est menacée. Instinct de mort et neeméelle de mort se superposent,
s’imbriquent, redoublent. Les protagonistes viveme tension permanente. La crise a affecté

non seulement I'individu mais 'ensemble de I'orgation sociale.
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II) Fracture sociale et expériences traumatiques

Tout traumatisme se rapporte a la perception pedl® d’'un événement intégré a
I'histoire du sujet ou de sa société ; celui-citatbée, est plus ou moins important selon les
affects pénibles qu’il peut déclencher. Il se mesté, par ailleurs, par des phénoménes de
rupture. La période qui précéde est toujours un erdrde paix, d’harmonie.

Dans les textes de Fatou Kéita et Ama Ata Aidaopériode qui précede la crise
traumatique semble étre un moment de paix. Lesioetaa lintérieur de la société sont
harmonieuses, ce qui renforce le prestige des smguet de I'homme, l'autorité par
excellence.

Les personnages, intellectuels ou non, sont redité réel et profond désir de vivre
en harmonie avec les valeurs traditionnelles. & s&joute une fierté d’appartenir a la terre
natale. Cet attachement quasi viscéral a la terseadcétres s'illustre d’une part, par le retour
régulier au village des intellectuels. Ces persgersaont, pour ainsi dire, les pieds dans la
tradition et la téte dans la modernité. Esi, cagtegisticienne a la capitale, fait des séjours
fréquents au village aupres de sa mére et de sd-gnare. Cette attitude participe du désir de
ressourcement et d’acquisition de connaissancesstnales. C'est toujours dans cette
perspective que s’inscrit I'acte de « défrancisees enfants de M. Diama. Nés en France,
ceux-ci « parlaient et réagissaient comme de pé&igmcs » Rebelle p.17). La volonté
d’inculquer ses valeurs a ses enfants est ainsepgble, la terre ou le sol faisant partie des
legs ancestraux.

D’autre part, la cérémonie de 'excision, « Uneegpe si capitale dans la vie d'une
femme » Rebelle p. 17) y trouve tout son fondement. En effet, sddas sociétés
traditionnelles, seules les personnes qui incarteestgesse et le savoir des Ancétres sont
chargées, le moment venu, de parachever I'éducaliem parents en instruisant les
adolescents afin de les préparer a une meilleuréesdans la vie pratique. Cette initiation
trouve son sens dans l'explication des canons dedealité sociale, des institutions, des
codes de conduite etc. Apres cette période, tot pasé devient délibéré et entraine des
responsabilités ; il peut étre interprété comme voation des tabous, véritable sacrilege
punissable par la loi. Aussi, Matou, la mére deiMalina martéle qu’elle « sauverait sa fille
de ce désastre. Elle I'empécherait, quoi qu'’il ém colte, de se retrouver au ban de la

société »Rebelle p.18). Ce que Georges Ngal corrobore lorsquilreamarquer que :
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L'identité d’'une personne ou d’'une communauté &ist fdes identifications a des valeurs, des
normes, des modeles, des héros, des figures héspiggendaires, dans lesquels la personne,
la communauté, se reconnaissent. Ces dispositifsedpersonne ou d’'une communauté ont

une histoire, une stabilité, une continuité inimuampue6

Baignée dans cette ambiance, Malimouna, lors ddenses promenades dans la forét,

surprend Dimikela, I'exciseuse, dans un ébat sexwest le jeune chasseur du village :

[...] Dimikéla était toute nue. Nue comme un aduleese montrait jamais. Etendue a c6té
d’elle, le jeune Seynou, le chasseur le plus vigoxiet le plus adroit du village. Il était dévétu
lui aussi et ne semblait pas songer a se protégeregards. Malimouna, les bras meurtris de
tant serrer la branche, les observait, pantoise...lilldana ferma les yeux. Au
bourdonnement de ses oreilles et aux battementorecceur qui semblait éclater dans sa
poitrine, se mélait des bruits confus, bruissemeagrtsggnements, gémissements... Lorsqu’elle
ouvrit les yeux, une douleur fulgurante a I'épduldit pousser un cri... Un jeune médecin lui
platrait le brasRebelle pp.9-10).

Malimouna a été exposée a une scene inhabituellaudité des adultes dans un lieu
plus ou moins public. L'événement, la perceptionOimikela et Seynou, est survenu de
facon soudaine. Les adverbes, les adjectifs qoatifs et les groupes de mots décrivant le
comportement des personnages a savoir « bruitsigenf« bruissements », « grognement »,
« gémissement » etc connote la violence. Touteechosentraine chez I'adolescente d’abord
la surprise, ensuite I'effroi et la panique enfira stupeur et I'émotion déstabilisent son
organe de vie et son systeme de défense. La mégaghaosur « qui semblait éclater dans sa
poitrine » renforce ce constat. Le coeur est nofes®nt I'indice de vie mais le siege des
sensations et des émotions. Cette réaction comdspaine défense du systéme sympathique
(accélération du coeur, de la respiration) contre agression extérieure. Malimouna est
choquée par la nudité des amants et le supplicesgoble s’infligés Dimikela et Seynou.
L’événement la déborde émotionnellement. Ses pitssbde réaction se trouve annulée. I
submerge sa capacité a y faire face. D’ou son iniioie, « observa(nt), pantoise » suivi
d’une fuite qu’expriment les actions : « les yeawié » et « la chute ®Rébellep. 17). Toute
chose qui correspond a une dissociation péritragmatc’est-a-dire un état dissociatif

survenant lors de I'impact d’'un événement traunuatidQui plus est,

® Georges NGAL(Création et rupture en littérature africain®aris, L’Harmattan, 1994, p. 79
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« Depuis cette chute, cette petite avait parfoiscomportement bizarre. » (Rebelle, p. 14)
« En voyant sa fille aussi perturbée [...] Matou ontl & tous de ne plus faire mention de cet

N

accident, car elle voyait bien a quel point la teedemblait troublée a chaque fois qu'on

l'interrogeait. Ses tremblements reprenaient, euaumot ne sortait de sa bouche. » (Rebelle,

p.11).

L’agitation et I'angoisse correspondent a une iéacte stress aigu. La fulgurance de la
catastrophe exclut toute possibilité de nommeédd. LL’événement semble avoir entrainé des
troubles de la personnalité caractérisés par urtatee a agir avec impulsivité doublée d’'une
amnésie dissociative chez I'adolescente.

Il N’y a ainsi aucun doute, au vu de ses symptdmes I'adolescente a été exposée a
une scene de violence hors norme voire a une staoenatisante. Les deux traumas
consécutifs (découverte inopinée de la nudité eéex @dultes, violence sexuelle), se mélant
dans une confusion de sons, de bruits et de douleur

Dans Désordres amoureyxes troubles psychiques perceptibles chez EDlai
s’expliquent également par un ébat sexuel.

En effet, Esi, statisticienne de profession, «taiteindiscutablement sa carriére bien
au-dessus de ses devoirs d’époudeésfrdres amoureyyp. 18). Le bilan de la vie conjugale

dressé par son époux est des plus catastrophiques :

[...] six années de mariage. Et qu'en avait-il refirPas grand-chose. Rien. Pas d'affection.
Pas le moindre enthousiasme. Rien, sauf une setite fille ! [...] Elle prenait un de ces
satanés contraceptifs [...] Aucun raisonnement, aeiQuigre n'avait pu la persuader d’arréter
(Désordres amoureux. 17).

Interpellée sur cette démission de ses obligatioaiternelles et conjugales, sa réponse

est catégorique, enchainée par ses ambitions profeslles :

- Comment ? Comment aurais-je pu faire plus, ehde’épouse et mere, et rester capable de
me mesurer a armes égales avec mes collégues masukermes de rendement ? Comment
puis-je faire plus que ce que je ne fais déja ethattre efficacement pour bénéficier d’'une
promotion de voyager ou d’avantages professiorh@®sordres amoureyx.71).

Les propos sont sans commentaire. Esi se présemtame une épouse fruste, égoiste.

Elle ne préte aucune attention aux besoins d’amewon mari et de sa fille. Seule compte sa
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carriere professionnelles. Sa force de caracteresogt autoritarisme sont des plus
intransigeants. Cette austérité et cette inseiigibdffective traumatisent son mari. Sa
personne est affectée. Son unité intérieure setremait place a la dissonance. Pensant en

son for intérieur donner une chance a leur marihgjeblige & un acte sexuel :

Oko fit voler le drap au pied du lit, s'assit, @x¢a a s’allonger et vint sur elle. Esi commenca
a protester. Mais il continua...la bousculant violesmtrna droite, & gauche ... haletant comme
un coureur de marathon a la fin d'un parcours paérement épuisant, il se dégagea d’elle
(Désordres amoureuyp. 19-20).

Cette rudesse sexuelle provoque des souffrancealenoindicibles chez Esi. De
bourreau, elle devient victime. En effet, un honguecontraint une femme non consentante
a avoir des relations sexuelles avec lui commetioh L'acte a lieu sous la contrainte
accompagnée de brutalité physique. Pénalemenggit €'un crime méme, si les deux sont
mariés. Esi est meurtrie apres un tel acte. Unle tmhimosité la rend: « furieuse, et
blessée...Et méme aprés un bon bain, avant et agliésse sentait toujours souillée...
Souillée !... ». Désordres amoureyp 24). Les conséquences sur Esi sont dévastatkitie

était, en effet :

plutdt surprise de I'état d’apathie dans lequed e# trouvait. Elle n’avait aucun souvenir de la
derniere fois ou elle s'était sentie aussi incapabflaffronter le monde ». « Son moi
professionnel lui déclarait froidement qu’elle étaystérique. Et I'hystérie n'est-elle pas une
forme de démence ? Devant cette constatationselleva et ferma la porte a cleDésordres
amoureuxp.21).

Se sentant blessée, traumatisée et épuisée,aziferme dans la solitude. Le monde
entier lui semble hostile. Oko «convaincu qu'’il véit pas a s’excuser [...] se leva »..
(Désordres amourewp. 20), insensible a la fragmentation du « Maie>son épouse. A la
série des traumas subis par I'un et par l'autrecéde ainsi le manque de communication du
couple.

Il ainsi perceptible que ces événements, la vigimi@amment de la nudité et de I'ébat
amoureux du « couple » Dimikela-Seynou par Malinague « viol marital »Rebelle p. 21)
d’Oko et I'ambition professionnelle d’Esi entraibele bouleversement traumatique. La
conséquence immeédiate est la solitude, I'apathienettendance a agir avec impulsivité et

sans considération pour les conséquences possii#egous ces personnages.
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Or les texte montrent qu’'Esi autant que Malimoumzaient été des femmes
indépendantes et toujours en action : « Oko m'drdpporte Esi), que ce qui l'avait le plus
attiré en moi, c'était mon air d’'indépendanceDégordres amoureyX. 64). Esi, en effet,
voyage beaucoup. « Généve, Adis Abeba et Dakardmipre moitié de I'année ; Rome,
Lusaka et Lagos l'autre moitié sD€sordres amoureuxp. 18). De méme, Malimouna,

contrairement aux adolescentes de son age, asdiiigues promenades dans la forét :

Malimouna aimait & se promener par des sentietgsaau milieu de la forét voisine. Sa mere
le lui avait maintes fois interdit, en lui disant'ejle pouvait se faire mordre par un serpent, ou
surprendre par un animal sauvage, mais rien n'gaftai A la moindre occasion, elle
s’aventurait au milieu des fourrées et des brolissahumant les senteurs boiséeRelgelle

p. 7).

Les protagonistes féminins sont, en clair, des@erages qui aiment entrer dans un
monde d’options infinies. Ills aiment se rendre dibrd’'user de leur temps et de leur
mouvement. Epris de liberté, ils refusent de seséi influencer par une quelconque
contingence. Ce sont des explorateurs, animéspliigsant désir d’aventure. A cet esprit de
curiosité, s’ajoutent un réel désir de connaissatdenvie de multiplier les épreuves. Pleins
d’esprit, ils sont portés vers I'avenir et antigipées changements.

Aussi, la révolte fait-elle place au moment deille et de lassitude déclenché par les
agressions subies. Les personnages décident diad€tse lamenter. S’installe la période de
tension et de remise en question. Les personnagesent la déconstruction de l'ordre
ancien. Les décisions fatales au couple s’en stiiver]...] Quand son (Esi) esprit se fut
éclairci, elle s’apercut qu’elle avait pris une idé&mn. » Pésordres amourelp. 24). Esi
demande et obtient le divorce, insensible aux pessie son mari, de ses parents et de ses
amis Pésordres amoureyx). 68). Elle préfere désormais la solitude ethegrin de la
séparation au désamour.

Contre toute attente, quelque temps apres, etlepée de devenir la seconde épouse
d’Ali, un musulman dont elle est amoureuse. Sa mrerere que : « c’est une déchéance pour
sa fille » Oésordres amoureuxp. 118). Quant a elle, «elle trouvait cette refattres
reposante. Elle savait que c’était mieux de viewde » Désordres amourep. 108).

Devant de telles incohérences, sa belle familéetrait(e) de sorciere a moitié stérile »

(Désordre amourewy. 59 et 97), les siens et tout son entourage ltkede méme que tous
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ceux de son acabit : « De nos jours, la folie est maladie dont tant de gens instruits
semblent étre atteints. Seul Allah sait pourquei.(Désordres amoureyy. 84).

Esi refuse ainsi de sacrifier son travail professel, son bien-étre social au profit de
son mariage et de la communauté. Elle dissocie Bamsour du mariage en optant pour un
statut de seconde épouse. Gilles Lipovetsky faitarguer a ce propos : « Les valeurs de
réalisations et d’'indépendance de soi ont min&ligion féminine de I'amour au profit d’un
amour moins inconditionnel, moins omniprésent, moldatif. Délivré de I'ethos du
renoncement a soi, 'amour au féminin se conjugueprésent, avec les aspirations a
I'autonomie individuelle %

Malimouna n’échappe pas a cette quéte de libértBagtonomie. D’une part, elle
refuse de subir la cérémonie d’excision. A I'exuse sollicitée par sa mére pour l'en
dissuader, elle demande avec une ironie sarcasti|& je ne le faisais pas, est-ce que je me
comporterai comme toi avec Seynou ? lacha-t-ella dfait » Rebelle p. 21). Dimikela, en
porte-a-faux par rapport a I'éthique gu’elle eshse®e représentée, reste muette, empétree
dans une situation d’ou elle ne peut sortir gueysacompromis. Le discours qui organisait
I'excision et la Iégitimait se défait. Il ne faitys sens et perd avec l'autorité son efficience
symbolique. Les modes de symbolisation gqu’offrastrdanisation deviennent inopérants.
Poursuivant sa rébellion, Malimouna refuse, d’aupat, le mariage forcé avec un
guadragénaire que lui impose son pere. La nuitode,rson mari ne réussit a la posséder que
par le viol. Elle 'assomme avant de prendre l¢efulle commet ainsi le meurtre symbolique
de l'autorité patriarcale afin d’obtenir le pouvdie se construire un avenir indéterminé. Elle
est désireuse, par ailleurs, de définir et d'ingest propre vie.

La breche étant ouverte, s’installe une périodeatabat collectif énergique contre
toutes formes d’humiliations, d’assujettissementdatvilissement de la femme : «ce qui
choquaient le plus les ainées cependant...malgr@l&éet tout le reste ! »DEsordres

Amoureuxp. 143). Le constat étant que :

I'association des forces qui S’y opposait étaip tagcablante-

Timidité traditionnelle et mépris pour la physidlegles femmes ;

Idées islamiques répressives a I'égard des femmedibonderie de I'’Angleterre victorienne
et hypocrisie francaise importées par les coloeisat..

" Gilles Lipovetsky a troisiéme femmdaris, Gallimard, 1997, p. 37
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Toutes ces idées accumulées avaient de diverseissfagvagé I'esprit de la femme africaine
moderne : particulierement quand il s’agit d’ellémme Désordres amoureyypp102-103).

Un besoin de reconnaissance s'impose ainsi auxnésrcombattantes. La voie du
mutisme, la loi du silence et la lutte solitairarooe voie de survie sont abandonnées. Les

langues se délient.

Elles n'avaient plus honte de leur corps et setagemt libres d’en parler, de le défendre. Dieu
les avait créées avec un clitoris. Pourquoi, et@ua de quoi, un simple étre humain pouvait-il
décider que I'ceuvre du « Tout-Puissant » était mfafia ? Comment pouvait-on croire a la
fois en Dieu et en de telles absurdités. Certgsawait des erreurs de la nature qui faisaient
que certains étres naissaient avec des malfornsati@s infirmités, mais de la a faire croire
que la moitié de la population mondiale- c’est+& doutes les femmes de la terre — avait une
méme malformation ! Il y avait la une exagératimntdelles se rendaient soudain compte
(Rebelle p. 218).

Les femmes rompent ainsi le silence pour témoighdénoncer toutes formes d’abus.
Elles révelent publiguement leur drame individuel leur attente. Refus de construire
I'identité féminine essentiellement au travers addnction maternelle, I'entiére disposition
d’elle-méme dans toutes les spheres de leur \gajnation des études et du travail féminin,
maitrise de la procréation sont autant de revetidicade la femme. Se multiplient alors « les
meeting-témoignages Rébelle p. 194) motives, selon elles, par un désir deesale monde
du cosmicide. De nouveaux criteres de la femme défihis. C’est la mobilisation pour
mettre fin au diktat des hommes et de la commun&eémarier, avoir des enfants, exercer
les taches subalternes définies par la communaitérd étre bannies. La femme rompt avec
des pratiques historiques. La ou les déterminaté&nagnt mécanistes, prennent place des
choix et des arbitrages individuels. Selon ellass &les exclusifs doivent succéder des
orientations préférentielles, les choix libres @&seurs. L'ouverture des opportunités, la
liberté de se diriger soi-méme doivent s'appligaex deux genresLa femme préne, en
somme, une société ouverte et juste.

Toutefois, cette démarche émancipatrice qui, pcemaines femmes outrepasse
certaines limites, ne va pas sans hostilité. Partsti scandée une litanie d’invectives a

'endroit de « ces soi-disant intellectuelles quaiala réputation de vouloir porter la culoté a

8 Gilles LipovetskyLa troisiéme femméParis, payot, pp. 294-295
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la maison, elles seraient mises au ban de la socigdésordres amoureyxp. 180). Le

combat pour I'’émancipation suscite malaises etjoes virulentes chez :

des femmes dont les propos pouvaient étre encosevpulentes que ceux de leurs opposants
masculins... Ces femmes étaient intraitables et ssentil nourrir de la haine pour «les
intellectuelles » qui ne connaissaient pas leucepldans la société car elles n’étaient pas de
vraies Africaines fiéres de leurs origines. Touigcualssion était quasiment impossible avec
elles. Elles réfutaient tout, ne reconnaissaierst @il y edt un probléeme spécifiquement
féminin. Les Africains devaient pouvoir vivre leafricanité tranquille.Rebelle p. 182)

De telles réactions inattendues désespéraientmidahia « lorsqu’elle les entendait.
Mais sa consolation était de voir que 'AAFD étadtrvenue a s’allier la sympathie d’hommes
de plus en plus nombreux Rdbelle p. 183).

La colere, la honte, I'hnumiliation, le sentimeriindignité et d’infériorité s’emparent
des hommes. Les propos du mari de Malimouna, i @durtant dans son combat, sont sans
appel lorsqu’elle décide de témoigner contre lassatubis lors d’un meeting, a l'instar des

autres femmes :

Témoigner ? Témoigner de quoi et pourquoi ?

-Témoigner de mon histoire, du viol dont j'ai éiétime, du mariage forcé, du fait que je ne
S0is pas excisée, et que je me sois pourtant metrigige j'aie eu des enfants...

-tu es folle ? Je te linterdis ! ...Ce n’est pasndigi’'une femme de se mettre ainsi & nu devant
tout le monde. Tu penses a moi et aux enfantsrie Jeux pas que mes parents apprennent
tout ceci! Tu te rends compte ! Comment vais-jpligwer que je me sois marié avec une
femme non excisée ? ..Ré¢belle p. 199).

Cette opposition n'entame pas la détermination dérivbuna :

« Le meeting avait eu un succes au-dela des eggSrale Malimouna et de ses amies. Il y
avait eu un silence de mort lorsque Malimouna araibnté des épisodes douloureux de sa
vie. Certaines femmes avaient pleuré [...] Certaigisagteurs [...] semblaient quelques peu
intimidés, comme ébranlés, devant la force de sgunaentation »Rebelle p. 217).

On assiste a une généralisation des rupturesydemces, des antagonismes. Les
rivalités s’exacerbent. Le chaos social s'accentes. antagonismes se manifestent entre les
différentes couches sociales et entre les persoanastérieur de chaque couche sociale.
C’est une période douloureuse pour tous les protatgs. Les rapports de force s’inversent.
Les pouvoirs perdent ainsi leur légitimité. La déstouction de la figure patriarcale est totale.
Ce qui signifie la rupture des structures et daslibges qui assuraient la coexistence des
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différentes unités. Tous les acteurs sociaux seahidés dans leur reconnaissance mutuelle.
Les protagonistes sont en grande détresse. lisedésiomprendre les éléments qui les ont
précipités dans ce déchirement conjugal et sotid. représentations que les femmes se
faisaient a I'égard des hommes deviennent négatRaedant du mari de Malimouna, le
narrateur fait remarquer gu'’il « n’était pas grib€tait énorme [...] Il I'écrasait de tout son
poids » Rebelle pp. 38-39) ou encore: «Elle (Malimouna) regardéarim et ne le
reconnaissait pas. ®R€belle p. 201). Les discours désacralisent les relatanérieurement
valorisées. Il n’y a plus suffisamment de priselawealité. Les hommes son déconcertés ; ils
interprétent ce qui leur arrive comme un drame, tuagédie voire un combat meurtrier. lls
déclarent étre surpris par un tel chaos socials’ihterrogent sur cette impasse et ce tragique

dans lesquels se retrouve tout le monde :

Penser que votre femme s’éloigne de vous a cawsealitre homme est presque valorisant.
Peut-étre qu'il la couvre de cadeaux. Peut-étrel @st plus beau. Les femmes semblent
incapables de résister aux apparences... Mais deeoipattre contre la carriére de votre
femme pour attirer un peu son attention est seulemauveau dans I'histoire de I'humanité,
mais en plus complétement humiliant. Et de toug@ria comment s’y prendre ®ésordres
amoureuxp.96)

Il 'y a rupture, dissolution et morcellement desté@s sociales ou chacun trouvait
identité, sens et reconnaissance. Les idéaux toueneide, engendrant sentiment d’abandon
et désarroi. Les individus, traumatisés, sont amés a lI'angoisse, a la perte de soi et au
sentiment de danger permanent.

La question reste de savoir si ce drame physigpsyehique collectif n’est-il pas lié a
un fait psychique originel en raison des résurgeri®s sceénes primitives et des schemes

universaux qui apparaissent ici et la dans legsext

[ll- Trauma des origines et origine du trauma : mirage du paradis perdu
Le désastre psychique social, causé par les tt@mes et entrainant des phénomenes
dissociatifs de fragmentation du « Moi », invitevailatage a « explorer une certaine

profondeur de I'hinterland inconscient »

® Charles Mauron, Des métaphores au mythe persdntreiduction & la psychocritique, Paris, Corti629p.30.
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L’image du phallique et la peur de la castrati@sica-dire la peur de perdre le phallus
occupent une place centrale dans les textes.

Le phallus, selon Freud, exprime, dans I'imagmaifantile, I'intégrité sous toutes ses
formes. C’est la complétude réalisée par I'unitdtenu-contenant au stade prégenital.

Dans les textes, le phallus s’avere étre l'objet disir et d’adoration sous les
camouflages les plus différents. La femme ressenhdnque de la possession de celui-ci
comme un trauma. Tous ses actes insistent surdgafisation. Ainsi, la réécriture du statut
social, familial, économique en témoigne avec &cuit

Dans le couple Oko-Esi, par exemple, le pouvoimémique échoit a la femme. Oko
vit & sa charge. En effet, elle : « gagnait pluesgent que lui ».[désordres amoureyy.57).

« Le bungalow était fourni par le Bureau des digties du gouvernement ou Esi analysait
des données >Dgsordres amoureip.18). Trés active, elle quittait « le bungalowaabe,
(pour) revenir a la tombée de la nuit, ramener lfégment du travail a la maison »
(Désordres amoureyx p.18) alors que de tout temps les femmes sonigrees
prioritairement a la sphére domestique. Ensuité,riearne l'autorité dans le couple. C’est
elle qui prend l'initiative de divorcer sous préxjue son mari lui « exige trop de son
temps » Désordre amoureyxp. 56). Elle refuse, d’autre part d’avoir un auénfant. «[...]
Aucun raisonnement, aucune priére n'avait pu laymater »[Désordres amoureuy. 17). En
clair, son projet professionnel précede la matérmit la vie conjugale. Or, « Le pble
professionnel (est) une priorité plus masculine fgminine $° selon le sociologue Gilles
Lipovetsky. Esi illustre ainsi I'effondrement dedgal traditionnel de la femme soumise.
Enfin, son aspect physique, chanté en riches meteplpar tous, possede tous les traits d’'un
homme : « Personne ne ratait (...) 'occasion dedaetr de grande perche, de bambou, de
pilon ou de tout autre nom qui, dans leur langagsignait des choses grandes, minces et
droites. » Désordres amoureyX. 16). Les traits physiques qui donnent a langefille le
statut de femme sont absents de facon criante. & sien inquiéte « partagea(nt) la
croyance communément admise qu’une jeune fille gmamde, trop mince avec des fesses et
un ventre plat avait tres peu de chance d’avoireidants » Désordres amourewp. 60). A
cela s’ajoute, un trait spécifique. Elle possedenombril proéminent. Tous s’émerveillent de

cette malformation corporelle spectaculaire riche raasculin. Son mari exprime son

0 Gilles Lipovetsky e Troisiéme sexep. cit.p. 299
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admiration pour son corps et ne cache pas sa pagsiocr son nombril : « J’'adore ce corps.
Mais c’est son nombril stylée qui me tue », pensa,Qui fixait la petite protubérance et
sentait une Iégere chaleur lui monter dans le leasr® » Désordres amoureyyp. 16). La
malformation du nombril est ainsi exaltée. Elle &féaie d’hommages exclusifs.

La puissance d'attraction du corps d’Esi, malgaéplésence de cette membrane
protubérante, I'oblige a des précautions : « lesgou elle n’avait pas envie de faire 'amour,
elle marchait pratiquement sur la pointe des pifadsant attention de ne pas réveiller Ali. En
effet, elle savait ce qui arrivait si, en se réaetil, il voyait son corps nu. »D€sordres
amoureuxp. 101) Le corps d’Esi est ainsi encenseé par. tous

Le fait que ces descriptions physiques soientréeatsur les traits masculins autorise a
évoquer des symboles de la masculinité. En outtes dfinconscient collectif, « les objets
allongés ont une signification pénienre fait remarquer Béla Grunbergen. Ce fantasme sur
le corps d’Esi dénote d’une idolatrie du sexe miscua glorification hyperbolique de ces
attributs physiques exprime un culte rendu a lacolasté voire au systeme phallique. La
déesse est célébrée pour son phallus. L'acharneséenéciatif précédemment observé —qui
consistait a la considérer comme une longue petrabou, pilon etc— est une sacralisation
du phallus. Esi est une divinité. Elle incarne lang le phallus auquel un culte est rendu en
Inde ou en Mésopotamie. Elle symbolise égalemeirisOsu Bacchus dés lors que le pénis
fut attribué a ces divinités dans I'antiquité.

Son comportement étant la conséquence non, d'uxgerience mais des
prédispositions génétiques, la douceur, la fragiit le fait d’accorder plus d’attention aux
taches domestiques, a la vie matrimoniale sontrsymes chez Esi d’expérience traumatique.
Or, cet accaparement du phallus est percu paolesnies comme « une insulte & sa glorieuse
virilité » (Désordres amoureuyp. p.68). Il est vécu par 'homme comme un traiisnge de la
castration.

Considéré comme un fantasme originaire, la céstraiplique la différence des sexes
par I'ablation du phallus. Elle met en cause latlgearchaique du monophormisme sexuel
qui gouverne le psychisme de tout enfant. La ctistrareprésente alors selon Béla

Grunberger « les difficultés a tous ordres qu'épeole sujet a se constituer sous le signe de

1 Béla Grunberger,e Narcissismgop. cit p. 224.
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lintégrité »*2. Ceci explique 'ambigiité de I'image phalliquendd’inconscient, qui signifie
simultanément le phallus dans ses aspects postifaégatifs, c’est-a-dire la présence
phallique et la castration.

L’homme, dans les textes, se sent, en effet,&adta perdu son autorité, son pouvoir
d’antan et son honneur. Les tentatives de récupesatiu phallus consistent a rétablir les
rapports sociaux. De l'agressivité : « ébat amaurgalent », « menaces verbales», il passe a
la négociation, la conciliation. Oko implore la gm@hension de son épouse : « mes amis se
moquent de moi (...), ils pensent que je ne me cotappas comme un homme [...] »
(Désordres amoureuX.19). L’approche de Karim est identique : « Twxeue je sois la
risée de tous ?>Rebelle p.199). Ces méthodes s’averent infructueusesfdrames veulent
maintenir les relations telles quelles. Devant telle impasse, ’lhomme, impuissant tombe
dans un état dépressif. La détermination des fenametellement stupéfié Oko que pendant
un jour ou deux il fut presque désorienté, et bus pue d’habitude. >Dgsordres amoureux
p. 97). C’est I'aveu de la perte de 'honneur deihme c’est-a-dire le phallus ou encore la
séparation du contenu et du contenant. Cette psti@ussi symptomatique du traumatisme de
la naissance c’est-a-dire le fantasme de la scémdtipe.

En effet, la naissance est percue comme une expgérihautement traumatisant pour
'enfant au sens ou elle disjoint le couple quitrhe avec sa mére. Le processus lui ravit la
vie feetale. C'est, selon Jacques Languirand, «€parstion, I'épreuve du passage, l'entrée
dans le labyrinthe de la vie dont I'étre devra cher (et peut-étre trouver) le serfd x’est
pourquoi, avec la naissance, vient I'état de dsérgssychique de I'enfant. Les conceptions
d'Otto Rank* selon lesquelles le «traumatisme de la naissanest d’'une importance
primordiale lillustrent bien. L’expérience du veatde la mére représente I'archétype du
paradis perdu, le prototype méme de la prise ergeh#ous les besoins de I'enfant étant pris
en charge par la mére.

La perception du couple Dimikela-Seynou par Malim@a semble se référer au

traumatisme de la castration primitive. La scenelegjuente a ce sujet :

12 Béla Grunberget,e Narcissismeop. cit. p. 229
13 Jacques Languirand,Le Traumatisme de la naissanceémGuide Ressources, Vol. 10, N° 09, mai 1995.
14 Otto RankLe Traumatisme de la naissan@aris, Payot Rivages, 2002, Trad. S. Jankélévitch
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Son imagination lui jouait des tours. Elle ne pauyzs avoir vu ce qu'elle avait vu.
Tremblant de tous ses membres, elle se hissa deaoyour bien voir. Dimikéla était toute
nue. Nue comme un adulte ne se montrait jamaisidatea coté d'elle, le jeune Seynou, le
chasseur le plus vigoureux et le plus adroit diagd. Il était dévétu [...] Malimouna, les bras
meurtris de tant serrer la branche, les obserpaitfoise...Malimouna ferma les yeux. Au
bourdonnement de ses oreilles et aux battemensomecoeur qui semblait éclater dans sa
poitrine, se mélait des bruits confus, bruissemegrsgnements, gémissements...lorsqu’elle
ouvrit les yeux, une douleur fulgurante a I'épalulefit pousser un cri. Une douzaine de
visages anxieux étaient penchés au-dessus d'dievdtilu se relever mais d’une voix sévere,
Matou, sa mere, la somma de rester allongBebélle pp.9-10)

Les faits sont d’abord percus comme une « imaiginat c’'est-a-dire une combinaison
d’'images réelle et irréelle, ce qui pourrait énadtit par un réve, un fantasme. Dans cette
vision d’'un événement considéré comme oniriqgueghatét des éléments considérés comme
réels, le regard, en surplomb et donc avide deetaile comprendre garantit un point de vue
privilégié. L'ascension, au-dela de garantir unar®ovisibilité, détruit la position infantile
aux pieds de 'adulte, position fort humiliante pdenfant. Ainsi, perché, le personnage, de
loin, domine et scrute tout. Ce qui traduit dorear@wne position supérieure voire élective.
Le motif de I'arbre établit le point d’observatiehun acceés surplombant pour une ascension.
Ce que corrobore Charles Baudouin : « 'ambition’'asl puissant est de s’égaler & Di€d. »
Malimouna s’attribue ainsi un statut divin, une ntl& prestigieuse équivalente a la
complétude retrouvée. Par ailleurs, I'ébat amourayant pour optique la procréation, le
motif de l'arbre devient la métaphore de la mergevte retour dans le sein maternel. La
branche a laquelle est agrippée Malimouna reprédertordon ombilical, lien avec la mére.
Dés lors, la métaphore de «la chute » est hautemignificative du processus de la
naissance, cette autre chute dans le monde ap@pldation Seynou-Dimikela. Or, pour
Jacque Languirand, « Au moment de la naissancafahé dit non a la vie. Ses pleurs en
témoignent asseZ% Les sentiments de peur, les douleurs & I'épéeileri et tout le champ
lexical de souffrance témoignent de ce moment dsiso douloureuse. Le refus de tomber
malgré « les bras meurtris de tant serrer la bamobst symptomatique de ce refus de venir a
la vie. C'est aussi I'expression de l'attachementira état supérieur et édénique. « Les
gémissements...et les bruits confus » que pousda®@mants ont probablement réveillé le

vague et obscur souvenir de cette expérience trigqumesoriginelle refoulé dans I'inconscient

15 Charles Baudouin, L’Ame enfantine et la psychasalyles complexes, Généve, institut Jean-Jacques
Rousseau, 1950, p. 94.
16 Jacques Languirand, « Le Traumatisme de la naisssop. cit
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c’est-a-dire dans « I'imaginaire ». Est-il utile dgopeler que I'imagination fait allusion a une
faculté d’évoquer les images et les objets déja vus

Par ailleurs, cette image de la privation matieriet de la spoliation du contrble établit
la castration antérieure a I'GEdipe ; les caradiqgtie de celle-ci révelent que la découverte, la
premiere fois, de I'anatomie contraire s’avere ratleuse chez tout enfant. Freud écrit a ce

propos :

« Une théorie infantile que I'on retrouve trés gél@ment chez les enfants de deux sexes,
c’est celle qui interprete la différence anatomiquepetit garcon et de la petite fille comme le

résultat d’'une mutilation de celle-ci. Le garcoist généralement fier de ce qui lui apparait

comme une supériorité [...] La petite fille est huéeldans les mémes proportion§ »

Le texte rapporte que : « «Dimikéla était toutee.™due comme un adulte ne se
montrait jamais ». Cette expérience met en causeadinaire social et relationnel de
'adolescente. Il nait la peur d’'un manque chefillatte. Ce qui explique la quéte de la
masculinité chez Esi et chez Malimouna, le refuedeision, une mutilation génitale portant
atteinte a l'intégrité de l'organe génital de lanfee. Il traduit, pour tout dire, la lutte
émancipatrice de la femme dans les textes.

Toutefois, a la différence du traumatisme de iaszance, selon Otto Rank, cette autre
menace de castration semble faciliter la disparitiormale de I'angoisse primitive parce que
'enfant ne tarde pas a découvrir la vanité deesamttnace, comme il s’apercoit de la vanité de
la plupart des menaces et explications des adldtesette découverte constitue, continue le
critiqgue, une sorte de reméde contre le traumat@msgue I'enfant ne tarde pas a se dire que,
la menace étant vaine, la séparation gu'’il redoutaiura pas lieu. De la, surviennent les
théories sexuelles infantiles qui ne veulent pasmeaitre « la castration » dans le but évident
de nier ainsi le traumatisme de la naissance (agparinitiale). Les combats des femmes —
refus de I'excision, lutte frontale contre les aoues etc- s’expliquent a cet effet.

En clair, toutes ces représentations rendent cogpt’état foetal et de la sexualité non
différenciée chez I'enfant telles qu’expliquées fes théories de la psychanalyse. Etant

entendu que c’est dans le sein de la mere quaalhiémngalise « un état de complétude grace a

1 Sigmund Freud cité par C. Baudouip, cit.p. 59.
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I'unité qu'il forme avec la mére c’est-a-dire ddasfusion du contenu et du contenatft te
vécu dont les auteures et les protagonistes reubigrta répétition, est bien le séjour prénatal.
C’est une situation dont 'Homme fut chassé sumaode traumatisant. Il ne cesse alors de
désirer de le retrouver ; ce que Fatou Kéita et AtamAidoo, tentent ainsi par le biais de
I'art, de reconstituer fantasmatiquement sur dedesdalifférents. L’écriture de l'inconscient
révele ainsi une homologie entre I'inconscient gEsonnages et celui des auteurs.

Le refus de la femme d'étre définie par rappothamme et celui de 'lhomme de
dépendre de la femme rappellent I'expérience traigona originaire (la peur de la mutilation
chez le garcon et la souffrance d’un manque chefilléd. L'on peut affirmer que leur
inconscient souhaite recouvrer ce stade de I'eefgoaur la restauration de lintégrité
narcissique, une sorte de refus de la mort. Ceréugle, en définitive, ’'homologie de
I'inconscient collectif malgré les différences détares, des espaces et des langues.

Conclusion
Comme I'ont longtemps démontré Freud et ses desipl est incontestable que Fatou Kéita
et Ama Ata Aidoo, dans un acte régressif, se mtidans un monde imaginaire pour
compenser les pulsions psychiques. Leurs textesnesmpt le regret d’'un état primitif heureux
et parfait détruit sur un mode dramatique lorsadedissance. L’écriture romanesque consiste
en une représentation esthétigue des fantasmeai@guels douloureux voire traumatiques.

Pour tout dire, écrire est un acte régressif gmé/par I'inconscient et conditionné par
un conflit collectif. A I'instar de tout étre hunmaayant connu la complétude parfaite dans la
vie prénatale, ces auteures cherchent par la aureconstituer cette intégrité perdue sous
différents modes.

Si cette recherche de la vie prénatale est uini@intestable, ne pourrait-elle pas aider
a comprendre un conflit personnel spécifigue a whacdes romanciéres ? Le projet
romanesque n’est-il pas, en somme, un prétexte pésoudre un conflit psychique

personnel ?

18 Béla Grunberget,e NarcissismeParis, Payot, 2003, p. 243.
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